
หลักสูตรวิชา  “ การท าขนมจีนเส้นสดด้วยข้าวไร้เบอร์ร่ี ”  
  (หลักสูตร  21  ชั่วโมง) 

 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 

- ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการ
ท าขนมจีนเส้นสดด้วยข้าวไร้
เบอร์รี่ คุณค่าทางหลัก
โภชนาการ 
  
 
 
 
 
 
 
 
- การฝึกปฏิบัติการท าเส้น
ขนมจีนเส้นสดด้วยข้าวไร้
เบอร์รี่ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการท าขนมจีน
เส้นสดด้วยข้าวไร้เบอร์รี่ และ
เข้าใจหลักการบริโภคอย่างถูก
หลักอนามัย 
 
 
 
 
 
 
 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และ
ทักษะการท าเส้นขนมจีนเส้นสด
ด้วยข้าวไร้เบอร์รี่ 

1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การท าขนมจีนเส้นสดด้วย
ข้าวไร้เบอร์รี่  
- ขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์ 
- แนะน าวัสดุชนิดต่างๆที่ใช้
ในการท าขนมจีนเส้นสดด้วย
ข้าวไร้เบอร์รี่  
- แนะน าขั้นตอน วิธีการผสม
แป้งขนมจีนเส้นสดด้วยข้าว
ไร้เบอร์รี่  
-แนะน าขั้นตอน เทคนิคการ
บีบเส้นขนมจีนสด 
1. ฝึกปฏิบัติการผสมแป้ง
ขนมจีน 
2.ฝึกปฏิบัติการบีบเส้นขนมจีน 
3.สาธิต การจดัขนมจีนเพื่อ
การค้าขาย วิธีการน าเสนอการ
ขายขนมจีนเส้นสด 

12  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 

 


